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« Cette Fondation a été congue pour
etablir des liens féconds entre les dif-
férents domaines de la rhumatologie,
pour hooster I'innavation et mettre
en lumiere ces maladies terriblement
handicapantes. Comme une nouvelle
page de son histoire qui se tourne, la
Fondation doit célébrer ses 30 ans de

vie puis se structurer pour aborder les
30 prochaines annees.

Plus que jamais en lien avec les
patients, la Fondation sera, le lieu de résonnance des connaissances scien-
tifiqgues dans le domaine ostéoarticulaire natamment avec |'avenement
de I'ensemble des outils digitaux nécessaires a ses ambitions. Bepuis 30
ans, la Fondation est un point de rencontre scientifique, un outil d'innova-
tion et de découverte mais aussi un formidable haut-parleur des maladies
articulaires. Vous faites vivre cette passion et cette ambition il nous faut
deésormais, ensemble, les partager largement. Cet anniversaire sera enfin
I'occasion de rappeler que le présent et I'avenir se construisent sur le socle
d’un passé qui ne cesse de nous livrer de nouveaux enseignements. Aussi
toute la stratégie scientifique est remise en perspective pour établir le che-
min de route qui va nous mener vers la découverte de nouvelles solutions
disponibles pour I'ensemble des patients. »

OLIVIER COURTIN CLARINS,
Président de la Fondation Arthritis
Président des Laboratoires Clarins

RIA

ARTI‘IRITIS

7989

arthritis mag est édite par la Fondation Arthritis, 10-12 rue de Chartres
92200 Neuilly sur Seine - n° gratuit 0 800 333 555 - www.fondation-arthritis.org
Directeur de la publication: Claire Gibert
Rédaction: Claire Gibert, Marion Sauvageot, Lionel Comole, Yosra Messai, Sandy Van
Eegher, Manon Mortoire
Conception graphique, maquette etillustrations : Marie-Elise Chocroun, Adrien Toledano
Impression: Les Imprimeries Martineng - N°ISSN 2267-9952 - Prixde vente : 5€

arthritis mag #39 - septembre 2019

02/08/2019 16:01



COITION 5
o TN s,

L'HEURE DU BILAN

30 ans...

Si un tel anniversaire est le moment légitime pour célé-
brer le succes, c’est aussi un utile moment de réflexion
sur notre dynamique et I'avenir que nous proposons ala
Fondation, a la recherche et aux patients qui nous font
confiance.

ghicule d’'une pensée innavante, fedératrice et

dans le partage, depuis sa création la Fondation

a su gagner au fil du temps une crédibilite attes-
tée tant par la communaute de recherche que par ses
donateurs. Aujourd’hui, il nous mangue un véritable
acces aux « metriques », qui mesure I'impact de notre
recherche et ce fameux retour sur philanthropie.

Depuis sa creation, la Fondation poursuit son finance-
ment avec une régularité horlogere. C'est déja 12 mil-
lions d’euros qui ont eté investis depuis 2006, un joli
chiffre. Cependant certaines données nous interrogent
sur notre modele de financement de la recherche.
Comment lions-nous aujourd’hui I'excellence de notre
science a notre investissement et a I'action du dona-
teur ? Le second niveau d’interrogation est celui de
I'adéquation de nos financements avec les besoins
actuels et I'acceleration vertigineuse des moyens tech-

www.fondation-arthritis.org » COITION SPECIALE
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nigues de mesures et caractérisation. Pour répondre a
ces interrogations il nous a fallu élabarer un nouveau
prisme de lecture.

Aussiun cantexte de rearganisation des formats, nous
recentrons toute notre énergie sur 2 sujets : Renfor-
cer notre communication scientifique aupres de nos
donateurs, des patients, des chercheurs mais aussi
des pouvairs publics et des industriels, en accelérant
le développement de notre communaute, en modifiant
profondéement notre site internet et le contenu dispo-
nible. Elaborer une nouvelle stratégie scientifique qui
a pour mission de donner une véritable transparence
pour I'ensemble de nos chercheurs et donateurs, des
attendus que nous avons, des objectifs et ainsi pouvair
peser précisement le poids de chaque euro qui sera
investi dans la recherche.

Nous faisons face a des changements conceptuels
profonds, alors comment cherchera-t-on demain a la
Fondation ? Nous devons découvrir de nouveaux che-
mins. Nous ne sommes qu‘au début des repercussions
du digital, big data, cellules souches, hiomateériaux et
autres immunatherapies specifiques. Nous nous inter-
rogeons évidemment sur I'articulation entre I'attente
des patients, leur implication méme et les nouveaux
axes de la recherche. Lenjeux réside donc dans notre
capacite a revenir aux fondamentaux avec le prisme de
la technaologie actuelle.

30 ans déja, mais seulement 30 ans, nous sommes
ouverts au débat et aux propositions concretes. La
base est solide et le chemin ouvert devant nous.
Allons-y ensemble | »

LIONEL COMOLE,
Directeur de la Fondation Arthritis

02/08/2019 16:01



ARTHRITIS EN DATES

Arthritis, I'énergie du tourbillon

Arthritis féte cette année ses 30 ans, 'occasion de revenir sur son incroyable évolution en quelques dates clés.

Création de l'initiative « Ensemble

Contre les Rhumatismes » (ECR] qui

allie les principales forces nationales qui
investissent aujourd’hui dans la recherche
sur les rhumatismes (la Fondation Arthritis
INSERM/AVIESAN et la Société Francaise de

Decouverte du test de diagnostic précoce de la Rhumatologie)
Polyarthrite Rhumataide (PR]
par I'équipe de Guy Serre

L’ARP devient la Fondation
Arthritis, reconnue d’utilité

Lancement de la premiére
edition « Arthritis Cup La

publique Boulie », compétition de
golf solidaire s
ARTHRITIS
Lancement de la Lere édition de la Soirée de I'lnnovation, grand RCF LA BOULIE

gala de charité au profit de la Fondation

Date de création de I'ARP [Association de
Recherche sur la Polyarthrite]

q arthritis mag #39 - septembre 2019
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ARTHRITIS EN DATES

Dans le cadre du projet MIRIAD, les chercheurs
mettent en évidence un lien entre microbiote
intestinal, terrain genetique et inflammation

dans la spondylarthrite ankylosante

Conférence de presse de lancement du premier projet en
réseau: ROAD sur 'arthrose

Arthritis R&D dépose son premier
brevet dans le cadre de la these
CIFRE de Nadege Nziza, chercheur
Arthritis

il Orange F 4G 17:48

fondation_arthritis v

{

Création de la société Arthritis Création du compte
Recherche & Développement Instagram
[ ) @Fondation_arthritis

ARTHRITIS | e

I I'opération « L'huile

Recherche & Développement Tonic, tonifie la

Recherche » en

partenariat avec

Clarins
www.fondation-arthritis.org » FDITION SPECIALE 5
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CITATIONS
Arthritis, c’est qui ?

Depuis 30 ans Arthritis, fédére, engage, et anime un large réseau de chercheurs, de chefs d’entreprises, de parrains,
d’ambassadeurs, ... Al'occasion de son anniversaire nous leur avons donné la parole.

Ancienne Directrice de recherche & I'Institut Pasteur,
Fondatrice d’Arthritis

« LARP a joué un réle considérable, en France dans la
création d’'une communauté d’intéréts pour les pathologies
inflammatoires du systéme ostéo-articulaire, la polyarthrite
rhumatoide étant la maladie qui a provoqué I'étincelle. »

Présidente de Bacardi Martini Europe, Vice-Présidente
du Conseil d’Administration de la Fondation Arthritis
«Le Groupe Bacardi et la Fondation Arthritis ont en
commun la passion de la réussite, une considé-
ration pour la santé de ’homme, son avenir et
I'excellence de la recherche médicale et du travail
accompli. Et je ne peux que conseiller a toutes les
entreprises dynamigques et humaines de s’investir aux
cGtés de I'équipe Arthritis pour vivre la Recherche différemment ! »

Docteur en médecine et en sciences, pre- Q\/\R\STIAN pé\/\ Trésorier et membre du Conseil d’Ad-
” ministration de la Fondation Arthritis,
\ ancien Vice-Président de Cap Gemini.

« Cette Fondation o des ambitions
fortes mais aussi des outils de struc-

miere et unique femme astronaute d’Europe
de l'ouest, ancienne ministre, et depuis 2006
Marraine de la Fondation Arthritis.

« En s’appuyant sur des expériences de vie,
il est possible de penser et de pratiquer la
recherche autrement. Je crois la Fondation
Arthritis capable de cette synthése si particu-
liere. Et nous arriverons plus vite & des résultats
tangibles, applicables bien au-deld des rhuma- la solidarité, mais aussi 'audace. »

turation intéressants et une volonté
d’avancer que j’ai rarement rencontré
dans ma carriére. Les valeurs qu’elle
dégage sont I'honnéteté, I'innovation,

tismes inflammatoires chroniques. »

6 arthritis mag #39 - septembre 2019
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Fondateur de '’ARP et de la Fondation Arthritis
« C’est lorsqu’on vous dit que c’est impaossible,
que tout commence »

Parrain de la Fondation Arthritis, footballeur
international francais et Champion du monde
« C’est aprés ma rencontre avec Lionel
(directeur de la Fondation Arthritis]) en 2016
que j'ai pris conscience que des millions de
Frangais souffraient d’arthrase et d’arthrite.
Aujourd’hui, je suis un footballeur qui jouit
d’une certaine notoriété. J’ai donc décidé
d’utiliser mon image pour sensibiliser les
gens et aider la recherche. »

EDITION SPECIALE

www.fondation-arthritis.org »
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CITATIONS

Chercheur a I'Institut Cochin, INSERM
U1016 et financee par Arthritis R&D
depuis 2016.

« Actuellement, je suis en troisieme
année de thése a I'Institut Cachin a Paris.
Mes travaux de recherche sont axés sur
la polyarthrite rhumatoide. Je cherche a
comprendre le réle d’une protéine dans
la formation des nouveaux vaisseaux
sanguins dans le contexte de cette mala-
die. Ce projet est rendu possible grdce

au financement accordé par la Fondation
Arthritis. »

Ambassadrice Arthritis

« Le sport fait partie inté-
grante de ma vie. Toutes
les occasions sont bonnes
pour courir, que je sois de
bonne humeur ou que je

sois triste, aprés une longue
journée et méme pendant mes
jours de repos.

Courir pour une bonne cause est d’autant plus stimu-
lant. J’apprécie 'implication des différents membres de
lo fondation, leurs valeurs et le respect et les efforts qui
sont mis en ceuvre pour le patient. »

02/08/2019 16:01
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ARTHRITIS C’EST ...

30 ans en chiffres

Depuis 30 ans Arthritis a changé de visage et se réinvente chaque année afin de trouver toujours plus de solutions, de
trouver de nouveaux moyens de communigquer et de faire avancer encore plus vite la recherche. Découvrez Arthritis

en quelques chiffres.

>,

soutenu leur these avec

Artrhitis Recherche et
Développement en 2019

39k

Nombre de Magazines
Arthritis qui ont été publies

880 000

Maontant du financement par
€ la Fondation Arthritis et
Expanscience pour

le projet ROAD sur Iarthrose

MAG 39 - septembre 2019_OK.indd 8

Nombre d’étudiants qui auront

Cy
de la collecte des !b
dons grand public
est reversee a la Recherche sur
les maladies articulaires grace
au Groupe Clarins
qui prend en charge I'ensemble des

frais de fonctionnement des equipes
Arthritis

32102

Numero de sms pour faire undon a la

Fondation Arthritis D 0 N 2 n
Envoyez a ce numero
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édition spéciale :

ARTHRITIS C’EST ...

¥ 3415

Nombre de followers sur les réseaux sociaux
de la Fondation Arthritis

120, 10990000

Nombre d'éditions de la en France
Journée Jacques Courtin;

évéenement destiné aux chercheurs ayant pour objectif de faire le

point sur la Recherche Frangaise en Rhumatologie

12 000 00CE

financement engage pour la recherche par la
Fondation Arthritis depuis 2006

)
yenne d’age des personnes souffrant de

a n S polyarthrite rhumatoide

www.fondation-arthritis.org » COITION SPECIALE
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FONCTIONNEMENT

Arthritis, la recherche en mouvement

Arthritis est composée de deux entités : la Fondation Arthritis et Arthritis Recherche & Développement. Deux entités

complémentaires et intimement liées...

irigée par un Conseil d’Administration (CA] qui délegue a un bureau I'exécution de ses décisions, Arthritis est dotée
d'un département scientifigue comprenant le Conseil Scientifique (CS] pour I'expertise des dossiers soumis a la
Fondation et le Comité d’'Orientation Stratégique pour la Recherche [COSR] qui a pour mission de faire des propo-
sitions en matiere de stratégie de recherche. Le Directeur coordonne les instances scientifiques (CS et COSR] et assure

la liaison avec le CA, et le bureau

Qoom surlaFondation

Sacréation

La Fondation Arthritis est née de la volonté de renforcer 'ARP
(Assaciation de la Recherche sur la Palyarthrite] crée en 1989 par
Jacques Courtin Clarins. En 2006, la Fondation Arthritis est deve-
nue un arganisme reconnu d'utilité publigue afin de pérenniser
I'action et les ressources de I'assaciation, au-dela de son propre
engagement. Avec I'intention d'élargir ses missions aux maladies
rhumatismales inflammataires, la création de la Fondation peut
désormais permettre une diversification et un accroissement des
ressources en provenance, notamment, des particuliers et des
entreprises.

Sonrole & ses missions
- Susciter et financer des projets de recherche en étroite col-

laboration avec les scientifiques, les arganismes de recherche
[INSERM, CNRS, Universite), et la Société Frangaise de Rhuma-
tologie (SFR)

- Financer des bourses d’études pour attirer de jeunes chercheurs
et pérenniser la recherche de demain

- Sensibiliser les professionnels de santé pour favariser la prise
en charge rapide avant I'apparition de handicaps irréversibles.

- Former et éduguer le patient via les associations de malades
pour apprendre a mieux comprendre et vivre sa maladie.

- Infarmer le grand public avec des projets porteurs et innovants,
pour ameliorer le dépistage précoce.

 Communiguer, grace a une actualité toujours riche et des éve-
nements, pour construire la notoriété de la Fondation et recueillir
des fonds pour financer la recherche.

oom sur Arthritis Recherche & Développement

Sacréation

Plus récente, la societe Arthritis Recherche et Développement
a eté créeée en 2014 et développée avec un capital de 750KE.
Elle a vu le jour afin de renfarcer le travail de la Fondation
Arthritis et d’insuffler une profonde volonté de tourner la
recherche vers le patient.

Sonrodle & ses missions

La societé Arthritis R&D, quant a elle, a deux missions prin-
cipales:

10
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- Augmenter le capital humain de chercheurs en rhumatalo-
gie. Ainsi, elle amhitionne de financer une dizaine d’étudiants
par an pour pres de 300 000 euros - choisis par notre Consell
Scientifigue. Leur thématique est la recherche translation-
nelle (tournee vers le patient] et sur I'ensemble des pathaolo-
gies musculo-squelettiques.

+ Structurer la recherche en rhumatologie en reseaux d'excel-
lence Francais et idéalement avec des connections avec des
equipes Européennes. Arthritis R&D travaille au montage et
au financement de projets collabaratifs europeens.

arthritis mag #39 - septembre 2019
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FONCTIONNEMENT

o Fonctionnement et intervention d’Arthritis dans le processus de recherche

continuum de la découverte de recherche a I'application chez le patient. Lintention d'Arthritis R&D, comme celle de
la Fondation, est de financer le plus largement possible la recherche sur les rhumatismes et d'impacter positivement
la vie des patients.

A ~
S
(CLARINS) ( DONATEURS ) (  CHERCHEURS

| es solutions de financement sont étudiées de fagcon personnalisée pour chaque projet, dans le but d’assurer un

Y . ) T RESULTATS
T 1 (" ARTHRITISRED )
(' FONDATION ARTHRITIS )
A 4 VALORISATION
T PHARMA & INDUSTRIALISATION
( ARTHRITISRSD ) ¢ )
1 TRAITEMENT
(' CHERCHEURS ) ( PATIENTS -z
www.fondation-arthritis.org » C0ITION SPECIALE 11
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Parce gu’encore aujourd’hui plus de 4000 enfants souffrent

Parce que cela reduira vos imp6ts (66% de deduction fiscale]

Parce que 100% de votre don sera reverse a la recherche @

Parce que nous sommes tous concernés par les douleurs articulaires

Pour faire partie des acteurs du changement

Parce que c’est investir dans votre sante

Parce que la recherche est la premiere étape vers la guérison

< Parce que c’est simple et rapide
o

Parce qu’avec presque rien on peut changer presque tout !

a Parce que c’est bon pour votre karma

Pour étre fier de compter parmi les donateurs Arthritis

Faire un don allonge I'espérance de vie

12 arthritis mag #39 - septembre 2019
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POURQUOI DONNER ?

Parce que c’est le nerf de la recherche

Parce que la valeur d'un don est bien supérieure a sa valeur en euros

¥
y

{

Nous avons plus de 30 ans d’existence et d’expérience @

/]E Parce que votre don changerait la vie des malades

Parce que les bonnes résolutions ce n'est pas que pour le ler janvier

Parce que donner c’est contagieux

Parce que I'argent ne fait pas le honheur mais le donner, oui !

Parce que nous socmmes toujours a I'écoute de nos donateurs

Parce qu'en y réfléchissant un peu, on arrive vite a la conclusion gu'il n’y a aucune raison de ne pas faire
de dans pour que la recherche sur les maladies articulaires avance !

Parce que donner peu c’est déja beaucoup @

Parce gu’on en est a la 30e raison et qu’il serait temps de donner !

www.fondation-arthritis.org » C0ITION SPECIALE 13
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VOTRE AVIS COMPTE

Arthritis demain ?

Afin de toujours répondre au mieux a vos attentes et
d’améliorer notre communication, nous vous invitons

a écrire vos souhaits pour Arthritis ci-dessous et de les

joindre avec le bulletin de don ci-contre.
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LES FILLES COURTIN CLARINS
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edition speciale

£DITION Spe
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La nouvelle génération Courtin Clarins soutien la

recherche

Depuis dix ans, les petites filles de Jacques Courtin Cla-
rins, fondateur d’Arthritis et du Laboratoire Clarins, se
mobilisent auprés de la Fondation afin de porter des pro-
jets et faire bouger les choses !

‘est en hommage a leur grand-mere, Maria-Luisa,

atteinte de polyarthrite rhumataoide que Claire,

Jenna, Prisca et Virginie Courtin Clarins s’en-
gagent aupres de la Fondation Arthritis.

Des qu'elles en ont I'occasion, et depuis maintenant
plusieurs années, c'est avec passion gu'elles sou-
tiennent, a travers différents projets, la Fondation.

Parmi ces praojets, il y en a notamment un qui est
devenu un rendez-vous annuel. En effet, chague été
elles ont a cceur de développer une nouvelle callection

www.fondation-arthritis.org » COITION SPECIALE
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de bracelets avec de nouvelles margues telles que Swa-
rovski, Hipanema, Les Interchangeables, ou Atelier de
Famille. Une collection qui a pour but de collecter des
fonds pour la recherche médicale, puisque pour chaque
bracelet acheteg, tous les heneéfices sont reverses a la
Fondation Arthritis, mais une collection qui également
reste sans cesse dans les tendances du moment.

Pour expliquer leur implication commune, les 4 jeunes
femmes aiment reprendre les mots de leur grand-mere: “la
beaute est le meilleur moyen de lutter contre la mala-
die. Lorsgu’une femme se sent plus belle, elle se sent
mieux et souffre moins”.

Depuis 2012, plus de 100 000€ ont été
collectés a travers ces collections.

15
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LA MAISON DU CHOCOLAT

PARIS

CREATEUR DE PARENTHESES ENCHANTEES

10% de vos achats passés aupres
du Service Commercial Entreprises
reversés a la Fondation Arthritis*

*hors frais de port

ONTACT

SERVICE COMMERCIAL ENTREPRISES
commercial@lamaisonduchocolat.com

Tél: +33 (0)155 51 83 15 — Fax: +383 (0)1 55 51 84 98
LAMAISONDUCHOCOLAT.FR

#lamaisonduchocolat

©fWin
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