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Il existe des épidémies bruyantes, faisant 
prendre conscience brutalement au monde 
entier de notre fragilité face à la maladie, 

remettant en cause le fonctionnement 
même de nos systèmes de soins, de notre 
économie, de nos relations qu’elles soient 
professionnelles ou privées. Ces prises 
de conscience brutales transforment nos 
sociétés aussi pour les rendre meilleures, 
résilientes, et nous font innover. 

Mais il en existe d’autres, insidieuses, à bas bruit, peu visibles, mais qui pour 
autant peuvent envoyer nos sociétés dans le mur si l’on n’y prend garde 
du fait des coûts astronomiques en santé publique qu’elles entrainent et 
des dommages en termes de qualité de vie qu’elles provoquent. Réveiller 
les consciences du public, des décideurs, des médias de l’existence 
même de ces épidémies « à bas bruit » est de notre responsabilité. Les 
données épidémiologiques les plus récentes nous confi rment que la 
prochaine épidémie de ce type sera celle des rhumatismes et maladies 
musculosquelettiques : première cause de handicap au monde, en France 
elle est à l’origine de 87 % des maladies professionnelles, de la 2ème 
cause d’arrêt maladie, de 2 mds€ de coûts directs pour les entreprises, 
de 100000 prothèses de genou par an, de 4000 enfants et 600000 adultes 
frappés par un rhumatisme infl ammatoire chronique, de 6 millions de 
personne souffrant d’arthrose. Toutes ces maladies non seulement 
altèrent la qualité de vie mais également peuvent augmenter la mortalité 
de 50% par la sédentarité qu’elles provoquent. 

Des vaccins existent pour éviter certaines épidémies. Investissons vite et 
fort dans la recherche pour stopper celles dites « à bas bruit » qui sont en 
train de ravager nos sociétés. 

FRANCIS BERENBAUM 
Membre du Conseil d’Administration de la Fondation Arthritis

Hôpital Saint-Antoine, Paris
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Les Rhumatismes et maladies 
Musculo Squelettiques (RMS) 
regroupent plus de 200 pathologies 
qui ont un impact clinique, humain 
et économique considérable. Dans 
une enquête IFOP nommée “Les 
Français et les Rhumatismes” 
93% des Français interrogés ont 
rapporté avoir déjà éprouvé des 
douleurs articulaires. 

Le fardeau humain des RMS 

Les douleurs articulaires 
impactent fortement le 
quotidien des personnes 

atteintes de RMS. Ces maladies ont 
un retentissement tout particulier 
sur la qualité du sommeil et sur la 
capacité à pratiquer des activités 
de loisir.
Selon les estimations du GBD 
2017, les RMS représentent 10,9% 
du fardeau global des maladies 
en France, en troisième position 
après les cancers et les maladies 
cardiovasculaires.

Le fardeau des RMS tend à être 
sous-estimé, notamment du 
fait de la faible mortalité liée à 
ces maladies. Cependant les 

RMS représentent la 1ère cause 
d’invalidité en Europe et en France. 

La perte de productivité due aux RMS
 Les limitations fonctionnelles, la 
douleur chronique, la fatigue et 
le retentissement psychologique 
des RMS sont en grande partie 
responsab les  du  fardeau 
considérable sur la société en 
termes de perte de productivité. 

Les RMS représentent la principale 
cause de départ prématuré à 
la retraite chez les travailleurs 
européens. De plus, les RMS 
constituent la principale cause 

médicale d’absence prolongée
au travail et la seconde cause 
d’absence de moins de deux 
semaines, après les maladies 
respiratoires. 

Le fardeau économique des RMS
Les troubles musculosquelettiques 
s o n t  a u s s i  r e s p o n s a b l e s 
d’une utilisation intensive des 
ressources de santé. En Europe, 
les RMS représentent un fardeau 
économique estimé à 240 milliards 
d’euros par an, constituant ainsi le 
coût le plus élevé pour les systèmes 
de santé européens.

Les antirhumatismaux spécifi ques 
sont la  2ème classe de 
médicaments en termes d’évolution 
des dépenses pour l’assurance 
maladie en France. 

Compte tenu de l’impact et 
conséquences économiques et 
sociales, la recherche sur les RMS 
devrait être considérée comme une 
véritable priorité de santé publique.

arthritis mag #47 - mai 2022
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NOS ENJEUX NOS ENJEUX

rechercherecherche

Le soutien des jeunes chercheur.se.s Arthritis

Nos piliers de recherche prioritaires cadrent les 
choix à faire sur les grands enjeux de la recherche 
sur les RMS en fonction des ressources de la 
Fondation et en tenant compte de l’état de progrès 
des connaissances sur chaque question. Sur ces 
axes prioritaires, la Fondation portera un intérêt 
particulier aux projets de rupture technologique, 
aux approches innovantes et au transfert de cette 
innovation au bénéfice du patient. 

Contexte et défis

La réflexion autour de la stratégie scientifique de 
la Fondation ne peut se faire sans prendre en 
considération les évolutions et transformations 

rapides et profondes de la société qui bousculent 
les systèmes de santé. L’enjeu, aujourd’hui, est de 
faire face à l’augmentation de la fréquence des 
maladies chroniques et des handicaps, liée en partie 
à l’augmentation de l’espérance de vie, et répondre à 
la demande grandissante des patients de participer 
aux décisions les concernant. C’est dans ce contexte 
que sera élaborée notre stratégie scientifique : d’une 
part, en bénéficiant des nombreuses avancées 
conceptuelles et technologiques qui redéfinissent 
le futur de la recherche et de la médecine en 
offrant des outils puissants pour étudier le vivant 
dans son ensemble ; d’autre part, en intégrant 
les transformations profondes de la société et 
l’émergence de défis inédits dans la prise en charge 
des maladies.

Nos piliers stratégiques et nos priorités d’action 
L’élaboration de la stratégie a été le fruit d’un 
processus de réflexion associant un questionnement 
sur la nature des défis scientifiques auxquels doit 
répondre la Fondation et une analyse critique de 
notre stratégie de financement et de l’impact de 
notre recherche (www.fondation-arthritis.org). Notre 

mission sera désormais de déployer cette stratégie 
en une organisation structurée, une politique de 
recherche affirmée et un plan d’action en parfaite 
adéquation avec les défis posés ; une stratégie au 
service d’une recherche adaptée à nos enjeux et nos 
ressources, une recherche pertinente et d’excellence.

Soutenir une recherche académique d’excellence
Il est incontournable de continuer à développer 
des recherches fondamentales de très haut niveau 
afin de contribuer au progrès des connaissances. 

• La mise en place du nouvel AAP Emergence pour 
l’amorçage de projets innovants visant à faire émerger 
de nouvelles thématiques et/ ou technologies sur les 
RMS.

• Consolider le financement des thèses afin 
d’accompagner les chercheurs dans tout leur parcours 
et recharger la masse critique des chercheurs dans le 
domaine des rhumatismes

• Se positionner en leader de l’information scientifique 
sur les RMS, la Fondation souhaite développer les 
connaissances et centraliser l’information scientifique 
sur les RMS (Epidémiologie, prévalence, coûts..)

Soutenir le transfert de l’innovation au bénéfice du 
patient :
La Fondation souhaite renforcer son soutien à une 
recherche translationnelle rigoureuse, c’est-à-dire 
à la fois guider le choix des projets de recherche 
fondamentale par l’observation clinique et accélérer 
l’utilisation pour le bien des patients des avancées 
scientifiques des chercheurs financés.

• La mise en place du programme labellisé Arthritis 
R&D, La Fondation soutiendra en priorité des projets 

de recherche dont les applications potentielles sont 
identifiées et qui présentent un plan de valorisation 
vers une application permettant de prévenir, 
contrôler ou guérir un RMS. Elle œuvrera à susciter 
des partenariats industriels et de transfert pour les 
équipes de recherche afin d’établir une passerelle entre 
recherche fondamentale et acteurs de valorisation 
industrielle.

• Assigner un.e chef.fe de projet  Arthritis  afin de 
mettre en place une méthodologie  et une procédure  
rigoureuse de pilotage des projets Soutenir une 
recherche

• Développement de missions de Business 
développement et de financement de l’innovation :
la Fondation veillera à identifier et intégrer des 
partenaires industriels dès la conception des objectifs 
dans les grands projets transversaux financés afin 
d’établir un continuum vers la valorisation économique 
et sociétale

Soutenir une recherche intégrée, pluridisciplinaire et 
en partenariat
La Fondation entend encourager et poursuivre le 
développement d’une véritable stratégie partenariale et 

intégrative avec des équipes ciblées transdisciplinaires 
à forte valeur ajoutée.

• La mise en place d’appels d’offres transversaux 
adaptés afin de permettre l’émergence de nouvelles 
dynamiques synergiques et interdisciplinaires (AAP 
Thématique, AAP en réseau, AAP Chaires Industrielles 
ANR )

• Intégrer des projets de recherche européens 
transversaux, favoriser la participation des chercheurs 
de la Fondation dans les programmes européens 
en assurant une information de qualité sur les 
opportunités offertes.

 La mise en place d’un appel à projets Rhumatismes 
/ Cancer : Certains rhumatismes inflammatoires 
partageant une étiologie commune avec les cancers, il 
est nécessaire de profiter des avancées technologiques 
qui ont fait leurs preuves dans la recherche contre le 
cancer pour les appliquer en rhumatologie.  Ainsi, la 
Fondation Arthritis s’engage en lançant un appel 
à projets dédié afin d’accompagner les équipes de 
recherche dans l’initiation de projets communs entre 
la rhumatologie et la cancérologie.     
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LABELLISELABELLISE

Des projets à fort impact pour les patients

Pour répondre aux enjeux actuels de la recherche sur les RMS, la Fondation a décidé de remplacer son 
appel à projet unique en créant différents programmes de financement pour favoriser des thématiques 
de recherche ou encourager des projets à différents moments de leur développement. 

Parmi ces nouveaux appels à projets, en 2021 a été lancé le « Programme Labellisé ARTHRITIS R&D ».
À travers ce fi nancement, la Fondation Arthritis souhaite allouer un fi nancement signifi catif à des projets 
de recherche déjà bien établis mais toujours innovants. Un critère de choix très important est le potentiel 

d’impact scientifi que et/ou clinique du projet, ouvrant la voie à une valorisation scientifi que concrète.

Les candidatures sont évaluées par le Conseil Scientifi que de la Fondation Arthritis et un panel d’experts 
indépendants externes (nationaux et internationaux). Des représentants de patient·es atteint·es de RMS peuvent 
également être sollicités.

Le premier lauréat de cet appel à projet est Ulrich Meinzer, pédiatre (spécialiste 
en rhumatologie pédiatrique) et chercheur Inserm et Ivo Gomperts Boneca, 
chercheur à l’Institut Pasteur.

Son projet sur l’Arthrite Juvénile Idiopathique, vise à mieux comprendre le lien 
entre le microbiome intestinal et les mécanismes déclenchant l’infl ammation. 
Parmi les différents composants du microbiome, le projet s’intéresse 
particulièrement au peptidoglycane, un composant de la paroi cellulaire 
bactérienne. Le microbiome, la perméabilité intestinale et la signalisation 
du peptidoglycane semblent être des facteurs critiques dans l’apparition de 
l’arthrite idiopathique juvénile. L’objectif est donc de déterminer comment le 
peptidoglycome (ensemble des fragments de peptidoglycane) infl uence la 
sévérité de l’arthrite juvénile idiopathique. 

Ce projet, innovant sur le plan conceptuel et méthodologique, ouvrira la voie à l’amélioration du diagnostic et du 
traitement des patients atteints d’arthrite juvénile idiopathique.

FOCUS SUR L’ARTHRITE JUVÉNILE IDIOPATHIQUE OU AJI :
En réalité, l’AJI est un terme générique qui regroupe plusieurs pathologies caractérisées par une infl ammation 
articulaire chronique (durée supérieure à 6 mois) et dont le déclenchement intervient avant 15 ans. Cela concerne 
environ 5000 enfants en France et les causes sont encore mal connues. On observe chez les enfants atteints d’AJI 
polyarticulaire, d’AJI oligoarticulaire ou de spondyloarthrite une quantité importante d’éléments du microbiote 
disséminés dans l’organisme, ce qui traduit peut-être d’un problème de perméabilité intestinale augmentée. Grâce 
à ce projet, nous en saurons un peu plus sur ce dérèglement et son impact sur les mécanismes de l’infl ammation.

A qui s’adresse cet appel à projets ? Des chercheur·ses confi rmé·es évoluant dans un laboratoire avec une 

expertise établie sur les RMS

Quels types de projets sont 
concernés ?

Les projets soumis doivent impérativement avoir un fort impact de 

valorisation scientifi que : dépôt de brevet, aide au diagnostic, nouvelle 

voie thérapeutique.

La Fondation souhaite valoriser des projets ambitieux qui pourront se 

traduire rapidement en bénéfi ces pour les patients.

A quelle fréquence sera ouvert cet 
appel à projets ?

Le Programme Labellisé ARTHRITIS R&D est un appel à projet annuel

Quel est le fi nancement ? Le fi nancement est de 300 000 euros sur 3 ans, avec une réévaluation 

de l’avancée du projet chaque année

arthritis mag #47 - mai 2022
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EMERGENCEEMERGENCE

La Fondation soutient l’innovation et l’émergence 
de projets 
En 2021, toujours en lien avec sa nouvelle stratégie scientifique, la Fondation a également lancé un 
appel à projets destiné aux projets en phase de lancement, la Subvention Arthritis pour l’émergence 
de projets.

La Fondation souhaite ainsi encourager des projets innovants et en rupture avec les approches conventionnelles. 
L’objectif est d’aider au démarrage de nouvelles pistes de recherche dans les RMS.

Les candidatures sont évaluées par un comité d’experts mixte composé des membres du Conseil Scientifi que de la 
Fondation Arthritis ainsi qu’un panel d’experts externes. Cette année, la Fondation fi nance 3 projets « Emergence » :

• Le projet GHOST dirigé par Claire Vinatier, professeure d’université associée et chercheuse 
Inserm à Nantes.
Ce projet sur l’arthrose explore l’impact d’une modifi cation particulière des protéines, la 
O-GlcNAcylation, au niveau du cartilage. Ce phénomène, normal dans la vie des cellules, 
joue un rôle dans la survie et la mort cellulaire. L’hypothèse du projet GHOST est que la 
O-GlcNAcylation des protéines pourrait jouer un rôle dans l’homéostasie articulaire et le 
développement de l’arthrose. Le projet GHOST pourrait conduire à la découverte de nouvelles 
cibles thérapeutiques de l’arthrose.

• Un projet sur le syndrome de Gougerot Sjögren, dirigé par Gaétane Nocturne, rhumatologue 
et chercheuse Inserm à Paris
L’objectif est de produire grâce à la culture de cellules 3D des simili glandes salivaires, 
organes particulièrement touchés par cette pathologie. Développés à partir de biopsies 
de patients, ces organoïdes permettront une meilleure compréhension des mécanismes à 
l’origine du développent de la maladie.
La force de cette stratégie est d’ouvrir la voie vers la médecine personnalisée. L’objectif est, 
in fi ne, de pouvoir utiliser ces systèmes pour tester in vitro quel sera le traitement le plus 
effi  cace pour un  patient donné.

• Enfi n, le troisième projet fi nancé cette année, s’intéresse à une potentielle nouvelle voie 
thérapeutique dans la polyarthrite rhumatoïde. Ce projet est dirigé par Cécilia Ménard-
Moyon, chercheuse au CNRS à Strasbourg.
L’objectif de ce projet est d’utiliser des nano-tubes de carbone pour cibler les cellules 
infl ammatoires directement au niveau des articulations. Ces nano-tubes ont la capacité de 
produire de la chaleur sous l’eff et d’une irradiation lumineuse infrarouge, sans danger pour 
les tissus humains. Cette chaleur localisée au sein même de la cellule infl ammatoire induit 
sa mort, permettant ainsi d’éradiquer les lésions infl ammatoires.

Cette technologie, très effi  cace pour l’ablation de tumeurs, représente une approche prometteuse pour le 
traitement de la polyarthrite rhumatoïde mais aussi d’autres maladies infl ammatoires et auto-immunes.

A qui s’adresse cet appel à projets ? Des chercheur·ses confi rmé·es qui veulent développer une nouvelle 

thématique, une nouvelle expertise technologique ou une nouvelle 

approche de recherche au sein de leur équipe 

Quels types de projets sont 
concernés ?

Les projets doivent présenter une approche innovante, introduire 

un nouveau concept de recherche ou l’exploitation d’une nouvelle 

technologie 

L’objectif est de fi nancer des projets pilotes pour la mise en place d’un 

programme de recherche de plus grande envergure par la suite.

A quelle fréquence sera ouvert cet 
appel à projets ?

La Subvention « émergence » est un appel à projet annuel

Quel est le fi nancement ? Le fi nancement est de 25 000 euros pour 1 an

arthritis mag #47 - mai 2022
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La Fondation Arthritis a fait campagne en avril à 
l’occasion des élections. Nous vous proposons un 
retour sur son programme. 

La Fondation Arthritis, une politique de recherche 
affirmée ! 

Le programme de la Fondation Arthritis s’articule 
autour d’axes de recherche prioritaires dans les 
cinq années à venir. 

 

Révolution technologiques 
Exploiter les révolutions conceptuelles et 
technologiques pour avancer dans la compréhension 
des RMS 
La révolution biologique et technologique en cours 
ouvre de nouvelles perspectives dans la compréhension 
du développement de ces maladies dans toute leur 

complexité mais également dans le développement de 
cibles thérapeutiques et l’identification de nouveaux 
marqueurs diagnostiques et pronostiques.

Diagnostic précoce
Prévenir l’apparition des RMS et établir un diagnostic 
plus précoce 
Des résultats très encourageants plaident en faveur 
d’une intervention précoce chez des malades avec 
une pré-PR ou une PR tout à fait débutante ouvrant 
ainsi la voie à la mise en place de stratégies de 
dépistage et de prévention qui permettraient de 
réduire considérablement le fardeau que ces maladies 
imposent à la santé publique.

 

Traitement de demain
Prendre en compte la singularité du patient pour 
personnaliser le traitement 

L’enjeu principal des années futures réside dans la 
prise en compte des caractéristiques individuelles des 
patients, notamment les facteurs pronostiques de 
réponse aux traitements et la génétique

Comprendre pour faire bouger
Identifier et mieux comprendre les comorbidités 
associées aux RMS
Mieux comprendre ces pathologies coexistantes peut 
améliorer notre compréhension de la physiopathologie 
des RMS, participer à prévenir certaines comorbidités 
ou y remédier mais aussi différencier les comorbidités 
liées à la pathologie initiale de celles dues aux 
traitements, afin de traiter plus efficacement aussi 
bien la maladie primaire que les comorbidités.

Stop, douleur & fatigue
Comprendre les mécanismes de la douleur et de la 

fatigue dans les RMS
La douleur accompagnant les RMS est en passe 
d’être reconnue en tant que pathologie en elle-même, 
justifiant sa prise en charge parallèlement à la maladie 
primaire. Il est important d’identifier les causes sous-
jacentes et les mécanismes précis de la douleur et la 
fatigue chez un patient individuellement afin de choisir 
la modalité de prise en charge la plus adaptée.

Sur ces cinq axes la Fondation Arthritis portera 
un intérêt particulier aux projets de rupture 
technologique et aux approches innovantes.

w w w.fondation-ar thritis.org ∂ FONDAT ION

fondation

CAMPAGNE

Liberté, Santé, Mobilité

CAMPAGNE
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GRAND DONATEURGRAND DONATEUR

Le mécénat, comme nouvelle dynamique pour la 
Fondation  
Bien souvent le mécénat est perçu comme un seul 
don d’argent, mais il peut se manifester sous une 
multitude de casquettes. Le seul but est d’être uni et 
d’agir pour une même cause. 

Ensemble, construisons la science qui change et qui 
guérira.

L’équipe mécénat de la Fondation Arthritis met en 
place une stratégie « grands donateurs ». 
Le grand donateur est un particulier ou une 

entreprise qui possède une affi  nité forte pour une 
cause et souhaite s’engager pour cette cause. Notre 
mission sera d’accompagner nos grands donateurs, de 
construire avec eux un projet philanthropique et de leur 
proposer un programme de reconnaissance spécifi que.

Depuis quelques années, de fidèles entreprises 
soutiennent la Fondation Arthritis. Aujourd’hui, 
nous leur proposons un partenariat qui donne du 
sens à leurs actions et qui réponde à leurs besoins 
d’entreprise socialement responsable. La Fondation 
Arthritis organise notamment des opérations de 
sensibilisation et de prévention des troubles musculo 
squelettiques auprès de leurs collaborateurs.

Nous avons à cœur de faire en sorte que les mécènes 
de la Fondation Arthritis soient fi ers d’appartenir à 
notre communauté de philanthropes. 

Pour cela, nous sommes guidés au quotidien par 
l’audace, l’agilité et la détermination, afi n d’être sans 
cesse dans l’innovation et de répondre aux besoins des 
patients et aux attentes de nos bienfaiteurs.

Rencontre avec  Jérémy Léonardi, 
Chef d’entreprise engagé auprès de la Fondation 
Arthritis

Pouvez-vous vous présenter Jérémy ? 
Bonjour, je suis Jérémy Léonardi, Président du groupe 
RDSL. Notre entreprise est un groupe familial de 40 
ans d’existence. L’aventure a commencé en 1984 à la 
reprise par Joseph Leonardi et un collège de salariés 
de la société Roumec-Delouvrier. Le groupe s’est 
ensuite développé par l’intermédiaire de Dominique 
Leonardi dans les années 90. J’ai pris part à l’aventure 
familiale en 2003 au service commercial. Depuis 2018, 
je dirige le groupe.

Que fait votre entreprise ?
Notre entreprise propose des prestations de services 
marketing B2B et B2C. Nous avons trois grands 
métiers chez RDSL, tout d’abord le Marketing 

Direct : impressions numériques, personnalisation 
et façonnage des documents, mise sous pli. Notre 
deuxième métier est la Logistique : Logistique 
Marketing (diff usion documentaire en masse) et 
Logistique Industrielle (stockage et expédition de 

produits). Enfi n, notre troisième métier est le CRM 
(customer relationship management) : la gestion de la 
relation clients en marketing. Le groupe RDSL compte 
aujourd’hui 200 collaborateurs. Nous sommes basés 
sur deux sites de production, en Région Parisienne et 
à Marseille. 

Comment avez-vous connu la Fondation Arthritis ? 
J’ai découvert la Fondation Arthritis grâce à l’une de 
mes relations professionnelles. Nous nous sommes 
rapprochés de la Fondation pour bâtir quelque chose 
ensemble. RDSL est partenaire mécène de la Fondation 
Arthritis depuis 6 ans, et nous en sommes très fi ers.

Que signifi e pour vous faire partie de la Fondation 
Arthritis ? 
Dans notre métier, les maladies articulaires et les 
troubles musculo squelettiques sont la première 

cause d’arrêt maladie. C’est donc tout naturellement 
que j’ai souhaité m’engager pour la recherche 
médicale sur ces pathologies. Soutenir la Fondation 
Arthritis, c’est venir en aide aux salariés de RDSL et 
j’espère trouver une solution à ces maux dont ils 
souffrent quotidiennement. Soutenir la Fondation 
Arthritis correspond également à une démarche 
personnelle, car depuis de nombreuses années ma 
mère souff re d’arthrose. Nous sommes très sensibles, 
chez RDSL, à la cause portée par la Fondation Arthritis. 
Nous allons d’ailleurs mener cette année des actions 
de sensibilisation et de prévention auprès de nos 
collaborateurs, afi n de lutter effi  cacement contre ces 
maladies.

Quel est l’intérêt pour un chef d’entreprise de 
recourir au mécénat ?
Le mécénat est un outil formidable pour rapprocher 
entreprises et organisations à but non lucratif. En 
tant que chef d’entreprise, je trouve que le mécénat 
est un excellent moyen de créer du lien avec nos 
parties prenantes autour d’actions fortes de sens, et 
d’accompagner notre démarche de RSE (responsabilité 
sociale de l’entreprise). Le mécénat révèle le cœur de 
l’entreprise. 

partenairespartenaires

Nous avons à cœur de faire 
en sorte que les mécènes 
de la Fondation Arthritis 
soient fi ers d’appartenir 
à notre communauté de 

philanthropes. 
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LEGS, ASSURANCES VIE ET DONATIONS

fl ash info

Concrétiser votre projet de transmission 

Les rhumatismes et maladies 
musculo-squelettiques (RMS) 
r e p r é s e n t e n t  u n  i m p a c t 
clinique, humain et économique 
considérable. En choisissant 
de transmettre à la Fondation 
Arthritis, vous devenez acteur 
des succès qui apporteront des 
soins innovants aux millions de 
personnes atteintes de RMS et des 
découvertes qui changeront leur 
vie.

Trois moyens de transmettre à la 
Fondation Arthritis et d’agir sur la 
santé de demain :

• LE LEG 
Le leg vous permet de transmettre à 
la Fondation Arthritis une partie ou 
la totalité de vos biens (mobiliers 
et/ou immobiliers). Pour être 
prise en compte, votre volonté de 
léguer passe par la rédaction d’un 
testament qui ne prendra eff et qu’à 
votre décès. Vous pouvez le rédiger 
vous-même à la main ou aller chez 
votre notaire, dans les 2 cas, vous 
pouvez le modifi er ou l’annuler à 
tout moment.

• L’ASSURANCE VIE 
L’assurance-vie est un contrat 
d’épargne et de transmission 
qui vous permet de constituer 
ou valoriser un capital à votre 
rythme. Ce contrat vous donne 
la possibilité de transmettre la 
somme ainsi obtenue, ou la rente, 
à un bénéficiaire que vous aurez 
désigné par avance. 

Vous pouvez transmettre un contrat 
d’assurance-vie en désignant la 
Fondation Arthritis (10-12 rue de 
Chartres 92 200 Neuilly sur Seine) 
comme bénéfi ciaire dans la clause 
bénéfi ciaire de votre contrat. Cette 
clause est aussi modifi able à tout 
moment.

• LA DONATION
La donation vous permet de 
transmettre, de votre vivant, un 
bien à la Fondation Arthritis. C’est 
un acte irrévocable et réalisé 
obligatoirement chez un notaire. 
Il peut s’agir d’une donation 
de somme d’argent, d’un bien 
immobilier ou encore de valeurs 
mobilières (actions, titres…).

Notre équipe est à votre écoute

Chaque don à la Fondation Arthritis 
est déductible de 66% de votre 
impôt sur le revenu (IR), et de 
75% de votre Impôt sur la Fortune 
Immobilière (IFI). Une bonne 
raison de donner à la recherche 
sur les rhumatismes et maladies 
musculo-squelettiques (RMS).

La Fondation Arthritis, reconnue 
d’utilité publique, est la première 
source de fi nancements privés qui 
accompagne l’émergence d’une 
recherche française de qualité sur 
les RMS.

En choisissant de soutenir la 
Fondation, vous agissez pour votre 
santé et celle de vos proches et 
vous jouez un rôle essentiel dans 
le développement d’une recherche 
scientifi que de très haut niveau.
Aidez-nous à atteindre notre 
objectif : Guérir les rhumatismes et 
maladies musculo-squelettiques, 
tout en bénéfi ciant d’opportunités 
fi scales.

Faire un don IFI
Transformer votre Impôt sur 
la Fortune Immobilière (IFI) en 
don avec la Fondation Arthritis, 
c’est faire le choix d’accélérer la 
recherche et de donner de l’impact 
a votre générosité.
Eff ectuez votre don avant la date 
limite de votre déclaration d’impôt 
sur le revenu 2021 puisque celle-ci 
inclut désormais votre déclaration 
IFI en annexe.

Pour vous accompagner dans votre 
démarche de réduction de votre IFI 
grâce à un don, notre équipe se 
tient à votre entière disposition.

La société de gestion de 
patrimoine Meeschaert Asset 
Management, partenaire de la 
Fondation, propose une solution 
de placement financier innovante 
ouverte à tous : le fonds de 
partage Arthritis Solidinvest.

Il s’agit d’un fonds ISR commun de 
placements dans le secteur de la 
santé et du bien-être de l’homme.

Meeschaert Asset Management 
reverse à la Fondation Arthritis 
une part significative de sa 
rémunération. Cette contribution 
est transparente pour le 
souscripteur qui conserve ses 
revenus, tout en participant au 
financement de la recherche 
médicale sur les RMS.

Pour en savoir plus rendez-vous 

sur notre site :
www.fondation-arthritis.org

fondation

INVESTISSEZ DANS LA SANTE

Réduisez vos impôts, faites avancer la Recherche !

Vos placement fi nanciers soutiennent la recherche

arthritis mag #47 - mai 2022

MAG 47 - AVRIL 2022_02.indd   14-15MAG 47 - AVRIL 2022_02.indd   14-15 01/04/2022   15:5101/04/2022   15:51



300 exercices expliqués et
détaillés en vidéo

Mal de dos, entorse, arthrose, tendinite...

Application créée par des kinésithérapeutes
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